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dazu im Freien:

Nordic-Walking : montags, mittwochs und freitags: 09.00 - 11.00 Uhr

* = nur in ungeraden Kalenderwochen

Tischtennis

??? 

Tischtennis 

???

Hallenbelegungsplan MTV Boffzen

FreitagMontag Dienstag SonntagSamstagMittwoch Donnerstag

???

Taekwon-

Do

???

Badminton 

(Schüler 

und Jugend)

z.Zt. nicht

Prellball

Frauen-

gymnastik

Bewegung 

am 

Vormittag

Tai Chi

Tischtennis

(Ehemalige 

bzw. 

Senioren)

???

Taekwon-

Do

???

Badminton

Sport 

Stacking 

(Einsteiger 

u. Fortges.)

Sport 

Stacking 

(Fortges. u. 

Turnier-

stacker)

???

Aerobic

???

???

Aerobic

???

Eltern und 

Kinder

Fitness-

gruppe der 

Frauen

Schulkids*

Sportkids*

Badminton

Leistungs-

turnen/ 

Jungen-

turnen

T
is

c
h
te

n
n
is

 (
P

u
n
k
ts

p
ie

le
, 
K

a
d
e
rt

ra
in

in
g
)

ggf. Tanzen 

ggf. Tanzen

Leistungs-

turnen/ 

Jungen-

turnen

1
4
.0

0
-1

6
.0

0
 U

h
r 

L
e
is

tu
n
g
s
tu

rn
e
n
/J

u
n
g
e
n
tu

rn
e
n
 (

n
ic

h
t 
k
o
n
ti
n
u
ie

rl
ic

h
)

T
is

c
h
te

n
n
is

 (
P

u
n
k
ts

p
ie

le
, 
K

a
d
e
rt

ra
in

in
g
)


